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CONCLUSIONES
La IA ofrece un potencial transformador para la dosimetría clínica al optimizar la
eficiencia y calidad de los planes de tratamiento.
Su integración responsable requerirá esfuerzos colaborativos en investigación,
marcos regulatorios claros y estrategias de capacitación del personal clínico de
radioterapia.

DISCUSIÓN
Las aplicaciones de IA en dosimetría pueden desarrollarse mediante soluciones
comerciales, open-source o in-house.
Las comerciales ofrecen validación clínica y soporte técnico, pero con alto costo y
menor flexibilidad.
Las alternativas open-source e in-house permiten personalización y adaptación a las
necesidades locales, promoviendo innovación y transparencia. No obstante,
requieren validación rigurosa, recursos técnicos y equipos multidisciplinarios para
garantizar seguridad y reproducibilidad en su implementación clínica.

INTRODUCCIÓN
La dosimetría clínica es un proceso esencial en radioterapia, pero demanda tiempo y
recursos significativos.
La inteligencia artificial (IA) se ha posicionado como una herramienta prometedora
para optimizar el flujo de trabajo, aumentar la precisión y apoyar la toma de
decisiones clínicas.

METODOLOGIA
Se realizó una revisión narrativa de literatura reciente (2018-2025) en bases de
datos como PubMed y Scopus, enfocada en aplicaciones de IA relacionadas con
contorneo automático, optimización de planes, aseguramiento de calidad (QA) y
predicción de toxicidad.

OBJETIVO
Explorar las aplicaciones actuales y futuras de la IA en la dosimetría clínica, así como
sus implicaciones en la práctica radioterapéutica.

RESULTADOS
Los estudios revisados evidencian que la IA puede reducir los tiempos de
planificación en más de un 50%, estandarizar procesos de contorneo y mejorar la
consistencia inter-observador.
Además, se reporta un creciente uso de algoritmos para QA automatizada y
detección de errores, así como modelos predictivos de respuesta tumoral y
toxicidad.
Sin embargo, persisten desafíos en validación multi-céntrica, interpretabilidad de los
modelos y adaptación a contextos locales.
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