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INTRODUCCION RESULTADOS

El microbioma intestinal humano es una comunidad diversa de - .I
microorganismos esencial para la homeostasis, cuya alteracion

puede asociarse con enfermedades. Aunque la investigacion se

ha centrado principalmente en bacterias, la microbiota incluye
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también virus, parasitos y hongos. La micobiota intestinal, pese a

Fungal Relative Abundance

representar solo 0.01-0.1% del total, cumple funciones 25 Pleosporales
. cpey . . . . Rhodotorula
relevantes en metabolismo, equilibrio microbiano e inmunidad, y Saccharomyces
se relaciona con patologias infecciosas y aléergicas. Generos como ) S—— ] ! ! ! ! ] ! !
Saccharomyces, Candida y Malassezia son de particular interés. z S : : 3 : : z :
La mayoria de estudios se han realizado en poblaciones de ‘ r i U 1:; ‘
Europa y Norteamérica, mientras que América Latina permanece Rural fban
poco caracterizada, a pesar de que factores regionales influyen en Fig. 1. Abundancia promedio de los 10 principales géneros fungicos en las muestras rurales y
la composicion microbiana. Este proyecto, en el marco de urbanas
CABANAnet, implementd el uso del marcador ITS2 para estudiar
la micobiota intestinal en adultos costarricenses de zonas rurales A B
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vy urbanas, sentando bases para futuros estudios sobre el impacto -
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5 Urbano (Valle Central) v, Fig. 2.Indices de diversidad. A. Indice de Shannon para Alfa Diversidad por Region
) (p=0.548). B. Analisis de Coordenadas Principales (PCoA) a partir de disimilitud de Bray
4 ok Curtis por Region (p=0,465)
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X 'Primer estudio en Costa Rica
Preparacion de Secuenciacion de Amplicones Analisis pionero de la micobiota intestinal con secuenciacién ITS2.
Librerias lllumina MiSeq ’
J Hongos predominantes
¥ Saccharomyces fue el mas abundante, junto con Aspergillus,
Evaluacion _ Resumen de Cryptococcus, Rhodotorula, Candida y el orden Pleosporales.
: Filtrado
de Calidad filtrado ' . ]
FastaC T o MUItiQC Ausencia de generos comunes
(0.12.1) (0.55) (1.25.9) Taxones frecuentes en otros paises (Malassezia, Debaryomyces,

Pichia, Penicillium) no se encontraron o a baja abundancia.

Clasificacion Entrenar Secuencias Eliminar ’
taxonémica Clasificador i Diversidad sin diferencias
aiime sk-learn (;Jo“z‘;eomg) No se hallaron variaciones significativas por sexo o regidn
l 97% Identidad (Interpretacion cautelosa: muestra pequena).
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Base metodoldgica para estudios mas amplios; ya en marcha
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12 0+467) | | 9. analisis con 140 participantes del proyecto CABANAnet.
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