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INTRODUCCION:

El desarrollo de nuevos farmacos es una prioridad urgente en
medicina ante desafios como la resistencia antimicrobiana y el
aumento de casos de cancer. La investigacion biomédica moderna
genera millones de datos clinicos que deben analizarse
rigurosamente para fundamentar decisiones regulatorias. La
programacion estadistica clinica cumple un rol central al transformar
esos datos en evidencia trazable y reproducible mediante estandares
como CDISC vy lenguajes como SAS y R.

Deaths from cancer by age, World

The estimated annual number of cancer® deaths from all cancers, in each age group.

Number of clinical trials

Annual number of completed clinical trials registered in the ClinicalTrials.gov* database for each country.
Registration in the ClinicalTrials database in the is mandatory for trials in the United States, but voluntary for
other countries.
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lumps of tissue called tumors, which can interfere with normal bodily functions.

causing serious health problems.

Life expectancy
Period life expectancy® is the number of years the average person born in a certain year would live if they
experienced the same chances of dying at each age as people did that year.
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1. Period life expectancy Period life expectancy is a metric that summarizes death rates across all age groups in one particular year.
throughout their whole lives as the age-specific death rates seen in that particular year.
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DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA:

Como parte del primer equipo formal de programadores estadisticos
clinicos en Costa Rica, se ha participado en estudios de Fase |-V
desde una CRO internacional, desarrollando TLGs, creando vy
validando datasets SDTM vy ADaM, cumpliendo estandares
regulatorios y colaborando con equipos interdisciplinarios globales.
Esta experiencia ha permitido consolidar capacidades locales
mediante aprendizaje autodidacta y mentoria internacional.
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RESULTADOS:

Un efecto secundario no siempre es negativo: cuando los
datos estan bien documentados, puede abrir la puerta a
una nueva indicacidon terapéutica.
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Gracias a este esfuerzo, se ha establecido un equipo pionero en
Costa Rica capaz de integrarse en la investigacion clinica regulada
internacionalmente.

Se ha demostrado que, aun sin programas formales en el pais, es
posible desarrollar y mantener competencias técnicas de nivel
global, promoviendo la inclusion de profesionales en salud al
campo como una alternativa profesional realista.

LECCIONES APRENDIDAS:

El ejercicio profesional en salud va mas alla del hospital o la
academia. La industria farmaceéutica constituye un espacio legitimo
de investigacion biomédica aplicada. La academia costarricense
tiene la oportunidad de impulsar la formacion en un campo con
alto potencial global, fortaleciendo la colaboracion entre
academia e industria en beneficio de la medicina moderna.

CONTACTO:

Conectemos en Linkedln para seguir conversando sobre
programacion estadistica clinica, su crecimiento en Costa Ricay
oportunidades de ingreso al sector.
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